ⓒКафедра специального и инклюзивного образования, ГАУ ДПО НСО НИПКиПРО
Приложение 2     
Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
ФАОП НОО для обучающихся для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1)  

149.2. 
[bookmark: _Hlk149635506]умение различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;
умение обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе;
умение написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.
социально-бытовые умения, используемыми в повседневной жизни, проявляющееся:
представления об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей;
умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие;
адекватная оценка своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности;
представления об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;
ориентировка в пространстве школы, ориентироваться в расписании занятий;
 умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность;
стремление участвовать в подготовке и проведении праздников в школе.
знания правил коммуникации;
коммуникация обучающегося в ближнем и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения цели;
 умение решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);
 умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;
 умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие;
 умение получать и уточнять информацию от собеседника;
владение культурными формами выражения своих чувств.
опыт реального взаимодействия обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, адекватные представления об опасности и безопасности;
 адекватность бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды;
расширение и накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы;
представления о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося;
 умение накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;
умение устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в семье и в школе;
 умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку;
любознательность, наблюдательность, способности замечать новое, задавать вопросы;
активность во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности;
опыт освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;
умение передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком;
 умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;
взаимодействие с другими людьми, умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.
знания правил поведения и социальных ритуалов, умение их адекватно использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми;
умение корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.
 освоение возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработка адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;
 умение проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;
 умение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;
умение применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.

149.3. 
[bookmark: _GoBack]способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;
способность к наблюдательности, умение замечать новое;
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности;
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности;
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельности;

