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Приложение 1
Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

45. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР.
45.4. в) на III (т.е завершающем) этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в школе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному обучению.
10.4.5.4. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7-8 годам.
· осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному общению, 
· проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, 
· способен к адекватным межличностным отношениям, 
· проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении, 
· способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, 
· демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, 
· появляется способность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; 
· способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 
· старается конструктивно разрешать конфликты, 
· оценивает поступки других людей, литературных персонажей и персонажей мультфильмов, 
· способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, 
· может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, 
· проявляет способность к волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция поведения, 
· обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основными культурными способами деятельности, 
· обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства,
·  стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического работника, 
· проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником.
· повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности, 
· задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира,
· улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, 
· возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и наглядной информации, 
· осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять существенные признаки, с помощью педагогического работника строит простейшие умозаключения и обобщения, 
· осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности, 
· сформированы элементарные пространственные представления и ориентировка во времени, 
· осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность.
· стремится к речевому общению, участвует в диалоге, 
· обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, 
· осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет словотворчество,
·  умеет строить простые распространенные предложения разных моделей,
·  может строить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта,
·  умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, 
· знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи.
· способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными культурными способами и видами музыкальной деятельности;
· способен выбирать себе род музыкальных занятий, 
· адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества;
· проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-эстетической деятельности.
· осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах;
· у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал);
· использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством.
· развита крупная и мелкая моторика, движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, 
· подвижен, владеет основными движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, 
· достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность движений, 
· обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое),
· развита способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма, 
· проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям.

10.4.5.5. Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей дошкольного образования.
